Pedikuléza — informace z KHS

PrestoZe se da fici, Ze Uroven hygieny v populaci je vysoka, problém pedikuldzy (tzn. zavsiveni),
se jevi pres veskerou snahu nas vSech stdle aktualnim. Ves vlasova (Pediculus capitis) je v
naSich zemépisnych Sitkach nejcastéjs$im druhem tohoto obtizného hmyzu, tak casto
napadajiciho predevsim détské kolektivy. Samicka je schopna za svij tfitydenni Zivot naklast
az 140 vajicek (tzv. hnid), kterd pfilepuje pevnym tmelem na vlasy, tésné u pokozky hlavy. Z
hnid se jiz za 7 dni lihnou larvy, které zacinaji ihned bodat a sat krev. Bodnuti silné svédi a
Skrabanim mulzZe byt do rany prenesena bakteridlni infekce s naslednym vznikem zanétu
(ekzém, hnisani kdze). Mezitim vlas trochu povyroste, ale prazdné obaly zUstavaji pevné
prilepeny a s vlasem postupné odrUstaji. Jestlize je délka vlasu mezi prilepenou hnidou a
pokozkou vétsi nez 1 cm, jsou hnidy s nejvétsi pravdépodobnosti mrtvé, nebo jiz vylihlé.
Cerstvé vylihlé larvy v&i jsou svétle zbarvené a jen asi 1 mm dlouhé, a proto se snadno
prehlédnou. Cely jejich vyvoj v dospélého jedince probéhne za 17-25 dni.

Ves détska (Pediculus capitis) je bezkfidly hmyz, neléta ani neskace, jak si mnoho lidi mylné
mysli, umi ale plavat. K pfenosu vsi dochazi pri tésném kontaktu s napadenou osobou,
nejcastéji mezi prislusniky rodiny, mezi sourozenci, spoluzaky ve sSkole nebo pfi letnich a
zimnich rekreacnich pobytech déti. Ndkaza ve Skole je tedy, kromé tésného kontaktu s hlavou
spoluzaka, mozna i vypujcenim Cepice, Saly, hfebenu, ozdob do vlasi nebo na bazénu.

Pritomnost vsi se projevuje nadmérnym svédénim hlavy. Nékdy byva napadné;jsim priznakem
lechtani, plsobené prolézanim vsi mezi vlasy, nejcastéji po vecernim ulehnuti do postele.
Napadené déti byvaji neklidné, trvale nevyspalé, ve Skole nepozorné. Spolehlivym dikazem
zavsivenosti je tedy nalez Zivych vsi pfi vyCesavani (nejlépe hustym hiebenem ,vsivackem®)
nebo pfi prohlidkach vlast. Hnidy se vyskytuji nejcastéji na vlasech za usima. Nelze je z vlasQ
odstranit Zzadnym pfipravkem, lze je jen mechanicky vycesat, napadené vlasy jednotlivé
vystfihat nebo nechat odr(lst. Jedinym moZnym preventivnim opatfenim proti vsi détské jsou
Casté prohlidky vlas( a v pfipadé nalezu vsi neodkladné odvsiveni.

Ves détska vzdoruje viem béznym hygienickym ukonlm, jako je béZné ¢esani a myti vlasu. K
jejich odstranéni je nutné poZivat pfipravky k tomu uréené. V minulosti byla pedikuldza |éCena
pripravky na bazi insekticidi (chemickych jedd proti hmyzu), na které si vSak vsi vytvofily
rezistenci— pripravek prestal byt ucinny. Nyni [éCba spoléha predevsim na metody mechanické
—hmyzu je ptipravkem zakoupenym v [ékarné poskozen travici systém, veS nema moznost sat
a jedince vcetné hnid je nadsledné nutno odstranit vy¢esanim pomoci velmi hustého hrebinku,
jak jiz bylo vySe popsano. LéCebnou klru je potfeba opakovat, dokud Zivi jedinci zcela
nevymizi. V kazdém pripadé je ale nutno striktné dodrzovat ndvod k pouziti.

V pripadé vyskytu vsi ve Skolském zafizeni je povinnosti rodicli, nikoliv Skoly a jejich
pracovnikd, zbavit déti vsi. Rodie Skolou povinnych déti by méli détem prohlizet vlasy
(pfedevsim v oblasti zatylku a za usima), pfi ndlezu skutecnost ohlasit Skole a Zaka omluvit z
vyuky po dobu nutnou k odvsiveni.



Vhledem k mozZnosti prenosu vsi v kolektivu je potfeba opatfeni proti Sifeni této nemoci
provadét ,,organizované®, tzn. vsichni rodi¢e najednou prohlédnou a popfipadé oSetfi déti,
jejich hrebeny, gumicky do vlas(, $atky, cepice, lozni pradlo apod. Stejné tak je potieba si
uvédomit, Ze déti nenavstévuji jen Skolni zatizeni, ale také rlizné krouzky. Kontrolu je potreba
provést i v rodinném kruhu — ves se nevyhyba ani dospélym.

s

Ves détska v nasSich podminkdch nepfendsi Zadné plvodce infekéniho onemocnéni ani
nepusobi jiné objektivni potiZe. ZavsSivenost je predevsim problém spolecensky.



