S-3 DO JSOU DNESNI PS

Pokousani a poranéni zplsobend psem predstavuji zavazny zdravotni problém,
zahrnujici nejenom riziko akutniho poSkozeni zdravi a  potencidlni nebezpeci
dlouhodobych nebo trvalych nasledkt, ale bohuzel i pfimé ohrozeni Zzivota. Pfi
napadeni psem jsou na zivoté ohrozeny zejména déti, pficemz pocet téchto fatalnich
napadeni v posledni dob€ vyznamné nartista.

Obéti utokil si vétSinou nebyvaji védomy toho, co utok zviiete zapficinilo. Tato
: brozurka by méla ptinést informace, jak se spravné zachovat, aby k napadeni psem
M NEKOUSL  ipec nedoslo, a jak, diky v€asnému odbornému zasahu, snizit rizika zdravotniho
poskozeni na minimum.

Kdo jsou vlastné dnesni psi?

= Psi byli domestikovani, aby pomohli ¢lovéku snadnéji prezit.

= Jejich ulohou bylo chranit zdroje obzivy a majetku, upozornit na blizZici se nebezpeci a zvyhodnit clovéka
pfi lovu.

» K plnéni fady ukoll se jejich vrozené instinkty musely zdokonalovat a rozvijet (zejména instinkt lovecky,
obranny a socialni).

=  Ani soucasni psi nepfestavaji byt smeckovymi predatory, kteti nasleduji viidce, brani sva teritoria, soutézi o
pofadi ve smecce a o potravinové zdroje.

= Vzorce socialniho chovani dnesnich psi se zasadné nelisi od chovani jejich divokych predki.

Pokousani psem

Poranéni psem tvofi nejvétsi podil ze vSech urazl zplsobenych ¢lovéku zvifetem. Ve studii, kterou realizoval
Statni zdravotni Gstav na vybranych prazskych Skolach, témér 40 % zakd uvedlo, ze do 12 let svého véku bylo
pokousano psem (Casto se jednalo o vlastniho nebo znamého psa), pfi¢emz c¢tvrtina téchto zranéni vyzadovala
1ékaiské osetfeni. Tyto udaje odpovidaji zjisténim americkych studii, které uvadéji, ze kazdé druhé dité stejné
vékové skupiny v USA bylo poranéno psem.

Zdravotni aspekty
Pro dité mohou byt nasledky pokousdni malym psem srovnatelné s pokousanim dospélého ¢lovéka psem
velkym.

Poranéni zplisobend psem mohou vést k vaznym infekénim onemocnénim (tetanus, vzteklina), k deformacim
pohybového aparatu, k zavaznym kosmetickym nasledkim, k poskozeni vnitinich organt ¢i dokonce ke smrti.
Casto mutize dojit k vykrvaceni, zejména pfi poranéni velkych cév na krku.

Vétsina pripadnych infekei je polymikrobidlniho charakteru. Jedna se o stafylokoky, streptokoky, korynebakterie
a dalsi. Hlavni patogen, ktery byva izolovan pfi kousnuti psem, je Pastereulla multocida, zptsobujici Casto
sekundarni infekci. Klinicky se projevuje rychlym rozvojem zanétlivé odpovédi hostitelského organismu,
vznikem otoku a bolesti. Infekce mohou vést ke vzniku abscesu, septické artritidy, osteomyelitidy, meningitidy,
sepse, endokarditidy, pneumonie.

Riziko infekce je zavislé na misté poranéni, imunologické obranyschopnosti organismu a dal§i zdravotni
charakteristice poskozeného (vek, vaskularni onemocnéni, diabetes mellitus). Vyznamnou roli hraje, vzhledem
k riziku moznych komplikaci, v€asnost 1ékarského zasahu.

Cetnost pokousani psem je v riiznych vékovych skupinach odli§na.

Poranéni jsou nejastéji zaznamenana u déti, nebo naopak u starSich osob.

Pokud jde o postizeni jednotlivych ¢asti téla, u star§ich déti byvaji pfi napadeni psem nejcastéji postizeny
koncetiny, a to ptfedev§im koncetiny horni. Pfi poranéni koncetin hrozi vznik abscest a riziko zanét Slach a
kloubt.

Druhé misto v Cetnosti poranéni a trazti zpisobenych psem zaujimaji poranéni hlavy a krku, za nimiz nasleduji
urazy trupu.

U déti do 4 let piredstavuji poranéni hlavy a krku az 2/3 v§ech urazi vzniklych pokousanim psem.

Nebezpecna napadeni, vedouci ke smrti, pfevazuji pravé u malych déti, které umiraji nejcastéji na poranéni
hlavy a krku vykrvacenim z hlavnich tepen.

Vazna poranéni, véetn¢ smrtelnych, souvisi rovnéz s oblibou chovu vétsich psi, které si lidé potizuji pro ochranu
majetku.



U déti byva castou pri¢inou poranéni nebo pokousani psem jejich aktivni pFistup ke psiim (at jiz vlastnim
nebo cizim - snaha ziskat, upoutat, vynutit si jejich pozornost, seznamit se se psem apod.), nejedna se tedy vzdy
o drazdéni nebo dokonce pokus o tyrani zviiete.

PORANENI PSEM

Jak postupovat pri poranéni psem:

= QOkamzité zajistit poranénému prvni pomoc, lokalni oSetfeni rany béznymi dezinfekénimi prostiedky (Gcinné
je i vymyti ran béznou mydlovou vodou).

»  Podle zavaznosti poranéni a vysledkil veterinarniho vySetfeni zajistit bezprostfedni, pfip. nasledné odborné
1ékatské oSetteni i 1écbu. Pti podezieni na vzteklinu se nedoporucuje rany Sit.

= Kazdé i minimalni poranéni ¢lovéka psem (Skrabnuti zuby) je nutno povazovat za velmi nebezpecné, jedna-
li se o psa nakazeného vzteklinou.

=  Vzdy je nutno patrat po puvodu psa, ktery poranéni zpisobil (zjistit chovatele, majitele, zapsat si jeho
jméno, adresu, telefon).

= Chovatel (majitel) je povinen zajistit, podle § 4 pism. a) zakona ¢. 166/1999 Sb., aby jeho pes, ktery poranil
Cloveka, (ptipadné pfisel do pfimého kontaktu s poranénym clovékem za okolnosti, které mohou vyvolavat
podezieni z onemocnéni vzteklinou), byl neprodlené vysetifen veterinarnim 1ékafem. Dalsi vySetfeni psa je
nutné po 5 dnech.

= Pokud tak chovatel (majitel) neucini, je nutno informovat Policii CR nebo piislu§nou veterinarni spravu,
ktera je kompetentni tyto problémy fesit.

Pi'enos onemocnéni vzteklinou na ¢lovéka:

Cesta prenosu: pokousanim, poskrabanim, kontaminaci poranéné klize (vyjimecné neporuSenych sliznic)
slinami nemocného zvifete s obsahem viru.

Inkubacéni doba: zavisi na rozsahu a lokalizaci onemocnéni (5 dni az 12 mésicti), nejcastéji 2 - 8 tydnti.

Obdobi nakaZlivosti: ve slindch psi Ize virus detekovat 3 - 7 dni (vzacné i vice) pred zacatkem klinickych
projevii onemocnéni.

Vnimavost: u ¢lovéka pfirozena imunita neni znama.

Nebyl-li pes, ktery zpusobil poranéni, dohledan, postizeny absolvuje ochranné o¢kovani ihned, v piipadé
pozitivniho vySetieni zviiete se zahdji u postizené osoby pasivni a aktivni imunizace v antirabickém stredisku.

Kazdy chovatel je povinen kazdorocné zajistit ockovani zvifete proti vztekling.

AGRESE A AGRESIVITA

Nasilné chovani je pouziti sily vici jedincim nebo predmétim, spojené se zlobnym nebo nepiatelskym afektem.
Opakuje-li se, ¢i trva-li agresivni chovani déle, mluvime o agresivité. Predstupném agrese muze byt agrese
symbolicka. Ta se projevuje symbolickou demonstraci sily a rozhodnosti.

Agresivni chovani je soucasti prirozeného chovani socialné zijicich zivoCicht. Nasilnému chovani predchazi
vznik pfislusné emoce, kterd spousti vlastni Gtok. Agrese u pst mize byt pficinou fady zavaznych poranéni
zpusobenych ¢loveéku psem.
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Druhy chovani u psa, které vedou ¢asto k poranéni ¢i pokousani psem:

Dominantni:

Pes soutézi o nadfazené postaveni, o odpovidajici pozici ¢lena ve skupiné (smecce). Tato forma agrese u psa
zahrnuje 1 branéni véci, potravy, hrac¢ky. Normalni pes povazuje ¢lovéka v urcitém smyslu za pfislusnika ,,svého
druhu“ a tomu prizplsobuje své chovani. Je rozhodujici a nezbytné, aby pes vnimal vlastniho ¢lovéka jako jemu
nadfazeného jedince (viidce). Neni-li tomu tak, v fadé pfipadt se zvysuje riziko vzniku socialné motivované
agrese.

Obranné:

Pes usiluje o teritoridlni branéni urcitého prostoru nebo mista pted cizimi psy ¢i lidmi (obrana pfislusnika vlastni
smecky, mlad’at). Pes pocituje bolest, strach nebo je nemocny. Pomérné Castou pii¢inou obranné agresivni
reakce psa je tzv. kousani ze strachu. Bojacny agresor hrozi a kousne ve snaze udrzet ,,domnélého ¢i skute¢ného
nepritele” v bezpecné vzdalenosti (ve snaze ho zastrasit, ptip. odradit ho od imyslu navazat s nim kontakt).

Chovani psa, které je nespravné spojovano se vznikem agrese u psa:

Lovecké:

Za skute¢nou agresi lze povazovat chovani, které je podminéno vnitrodruhovym piezitim, ziskanim teritorialni,
socialni nebo jiné vyhody v ramci vlastniho Zivocisného druhu. Diivodem, pro¢ pes pronasleduje zajice neni



agrese, ale lovecky pud. Cilem lovce neni ziskani teritoria, ¢i vysSiho socidlniho postaveni (napf. pro spafeni a
zplozeni potomkul). Predator si musi opatfit potravu, aby piezil. Soucéasti loveckého chovani psa je instinktivni
reakce na pohybujici se pfedmét, ¢ihani, pronasledovani, uloveni kofisti. Za lovecké chovani necviceného psa
nelze napf. povazovat pronasledovani cyklisty (nebo ditéte, které pied psem utika a kii¢i apod.). Utoku psa
v tomto piipadé predchazi ,,naruSeni bezpecné vzdalenosti a ,,utek narusitele (cyklista, dité¢ apod. se ke psu
priblizi, poté vzdaluje), jedna se o tok psa z okruhu socidlniho chovani. K usmérnéni a kontrole loveckého
instinktu u psa vede jeho vycvik a vychova.

Nenechte se mylit prislovim ,, Pes, ktery $téka, nekouse!*

I ptatelsky pes mize kousnout, kdyz je udefen, drazdén ¢i je bez patficné kontroly konfrontovan se situaci, ktera
spousti jeho pfirozené socialni chovani.

Néktefi psi pred kousnutim viibec nezastékaji.
Pes, ktery $téka ze strachu, muZe také ze strachu kousnout.
Pes, ktery brani své teritorium, §téka i kouse.

Stékot, kterym pes vyzyva ke hie, &i §tékot, kterym pes zintenziviiuje hrozbu, se polohou hlasu odliduje. Kazdy
druh $tekotu vyjadiuje jiné emocionalni vyladéni psa.

V rizikové situaci je dileZité rozpoznat signaly, které k vam pes vysila a které svéd¢i o jeho momentalnim
emocionalnim rozpoloZeni a stavu.

OHROZEN|i PSEM

Jak se zachovat pii ohroZeni psem — pripadné jeho utoku:

1. Snazte se zachovat klid.

2. Zvazte vasi situaci a pokuste se z reakce a postoje psa nalézt odpovidajici feSeni.

3. Vyvarujte se rychlého a nahlého pohybu. Jakykoli prudky pohyb (pazi, ruky apod.) mize
nastartovat utok psa. Stdjte klidn€ a nechte ruce podél téla. NesnaZte se pied psem zachranit
utékem!

4. Nedivejte se uptené, strnule psu do o¢i. Psi zamétuji svou kofist pohledem a pifimy pohled mize
iniciovat Utok psa (pes se povazuje sam za kofist a z takové situace pro n¢ho plynou pouze dvé
moznosti: utéct nebo zautocit).

5. Navzdory vaSemu stavajicimu rozpoloZeni a situaci, snazte se na psa mluvit konejSivym, klidnym
hlasem. Dilezita je intonace vaSeho hlasu, nikoliv obsah slov. ,Divejte“ se na psa jakoby
mimodék, boénym nefixovanym pohledem a sledujte jeho reakce.

6. Pokuste se pomalu pozvolna od psa ustupovat, nepfestavejte mluvit konejSivym hlasem (napf.
hodny pes, apod.). Pfijde-li k vam, nechte se ocichat. Nechte psa odejit. Vyckejte a pomalu,
pozpatku se od psa vzdalujte.

7. Pokud se vam nepodaii Gtok psa odvratit, pokuste se, podle vasich schopnosti a moznosti, jeho
utoku Celit.

8. Uvedomte si, Ze ve skutecnosti jen velmi malo psi je cviceno ke stietu s ¢lovékem (sluzebni psi).
Vétsina pst, ktefi ohrozuji ¢lovéka na vefejnosti, jsou psi mezi ,,itokem a Gitékem*.

9. Nedokazete-li ¢i neni-li mozné se psu postavit, snaZte se k nému natocit bokem a zady. Ptikréte
se a ohnéte zada, ruce pfitisknéte k t&lu, schovejte je do klina. Celny titok je pro psa snazsi, nebot’
pfi ném mize napadnout koncetiny, krk, bradu, rameno apod. Naopak odvracena pozice (schoulené
télo) snizuje pravdépodobnost ¢i intenzitu Gitoku psa a zdvaznost poranéni.

10. ZautocCi-li na vas pes ¢i srazi-li vas k zemi, stocte se do klubicka, chraite si pazemi hlavu (lokty
smétuji ke kolentim, sepnuté dlané chrani temeno hlavy, zapésti chrani usi). Nehybejte se, zistarite
v klidu. Vyckejte az pes odejde. Nepodceiiujte vzdalenost mezi vami a psem, nez se rozhodnete
vstat. Pfi vstavani sledujte bedlivé reakce psa, pokud je stile v dohledu a jevi-li o vas zajem,
radgji se vstavanim vyckejte.

Vas aktivnéjsi pristup v rizikové situaci miiZe stiet se psem zcela zaZehnat.
Vzdy je ale tfeba bedlivé situaci vyhodnotit, zvazit své moznosti, prostiedky obrany i $anci na uspéch.
1. Pokuste se vykazat psa ze své blizkosti rozhodnym, pevnym hlasem, napf. ,,Jdi domu. Jdi pry¢®.
2. Pokud pes setrvava ve vasi blizkosti a nejevi znamky odchodu, stupnujte svou hrozbu (hlasitéjSim,
hlubsim zvolanim).
3. Podivejte se psu ptimo do oci a vykrocte proti nému. Nékteré psy vase rozhodnost od titoku odradi.
4. Pokud pes neutece a bude-li se snazit vas obihat, tocte se k nému celem.
5. Pomalu se od psa pozpatku vzdalujte.

Naucte se vyznamu tzv. ieéi ,,téla* psu.



Z celkového chovani, postoje ¢i z bohaté skaly dalSich vyrazovych prostiedkl psa ziskate predstavu o jeho
bezprostrednim Gmyslu.
Pratelské vrténi ocasu se lisi od ,,vrténi ocasu’ psa vam pratelsky nenaladéného.

Bud'te obezietni a chovejte se tak, abyste rizika pokousani psem minimalizovali.
Nezapominejte na podnéty a situace, které mohou spustit instinktivni chovani psa, stejn¢ jako na situace, které
takovému chovani psa ptredchazeji.

Nepfispivejte svym chovanim ke vzniku rizikové situace.
Naucte se naopak rizikovym situacim predchazet. Mé&jte na pameéti, ze vetsSiné poranéni spravnym chovanim
skute¢né predejit 1ze.

DETI A PSI

Nikdy nenechavejte dité se psem o samoté a nedovolujte ditéti hrat se psem hry, které stimuluji psa
k agresivité.

= Pes, u kterého se jiz né€kdy projevilo agresivni chovani vici ¢lovéku, je nevhodny pro drzeni v roding
s détmi.

= Citlivé zvazte, zda vase dité neprojevuje pfili§ nezvladatelny strach, obavu ¢i respekt ze psd, a jestlize ano,
odlozte pofizeni psa na pozdéjsi dobu.

» Budte obezfetni zejména v situacich, které psu signalizuji jeho nadfazenost (spé€$né branéni ur¢itého mista,
potravy, hracky apod.)

= Prestavate-li chovani psa zvladat a kontrolovat, vyhledejte odbornou pomoc u profesionalnich cvicitelti ¢i
dal$ich odborniki.

Naucte déti zakladim bezpecného chovani vici psiim a jak se zachovat v pripadé, Ze jsou psem ohroZeny
¢i napadeny.

= Bez svoleni majitele, pritomnosti dospélého neni vhodné, aby dité hladilo ciziho psa (pied projevem
jakékoli naklonnosti ditéte vici psu by mél pes mit vzdy moznost si dité o€ichat).

= Pozorujeme-li naznaky nelibosti psa vuéi ditéti, je nutné kontakt ditéte se psem ihned prerusit.

=  Dité by nemélo pired neznamym psem utikat, k¥icet.

= Je vzdy potieba, aby si dité hralo se psem pouze za dozoru dospélé osoby.

=  Dbejte na vhodné a spravné chovani ditéte viici vlastnimu nebo cizimu psu.

= Pes by nemél byt rusen ditétem pii spanku, krmeni ¢i péci o Sténata.

= ZvySené pozornosti a opatrnosti je potieba pii jakémkoli kontaktu ditéte se psem.

= Je-li dité ohroZovano cizim psem, nemé¢lo by se divat psovi upfené¢ do o€i, pfimy pohled miize
vyprovokovat bezprostfedni utok psa. Pokud je to jen mozné, dit€¢ by mélo ztstat v klidu a vyckat, jestli se
pes sam vzdali. Teprve je-li pes dostatecné daleko, dit¢ by mélo pomalu pozpatku ustupovat, nemélo by se
v Zadném pripadé davat na tték.

= Je-li dit¢ pii Gtoku psa srazeno na zem, mélo by se stocit do klubicka a chranit si pazemi hlavu (lokty
sméfuji ke kolenlim, sepnuté dlané chrani temeno hlavy a zapésti usi).

= Je potieba, aby byl pes od ditéte co nejrychleji odehnan, odlakan apod. dospélou osobou.

NEZ S| PORIDITE PSA

Zvazte své fyzické predpoklady, vas zivotni styl, zajmy, prostedi, do kterého chcete pfivést psa, zdvazek, ktery
vici psu a komunité, ve které Zzijete, pfijimate. Pokud si nejste jisti vhodnou volbou plemene, porad’te se
s profesiondlnimi odborniky (s veterinafi, chovateli, specialisty na chovani pst, cviciteli pst apod.).

Pii vybéru $ténéte se rid’te vSeobecné platnymi pravidly, ktera vaim pomohou minimalizovat néktera
rizika nevhodné volby.

Sténé si pofid’te od seridzniho chovatele, kterému divetujete, ¢i o kterém jste dostatecné ujisténi, ze prioritou
jeho chovatelského Usili jsou predevsim zdravi a povahové vyrovnani psi.

Optimalni doba odbéru je okolo 8. tydne véku psa.

Stéfiata by rozhodné neméla byt odebirana pied 7. tydnem véku. Koncem 7. tydne musi byt §téné jiz
socializované, tj. musi projit tzv. fazi vtiskavani (viz dale). Do dvou mésicii psa musi byt vénovana kazdému
$ténéti dostatecna a odpovidajici péce u chovatele.

Od 8. tydne veéku by §téné mélo byt chovano (drzeno) izolované od ostatnich sourozencii a pst (neznamena to
preruseni veskeré¢ho kontaktu s nimi). Kazdému $ténéti by se melo dostavat bohaté pozornosti a predevsim



cileného, bezpecného setkavani s ostatnimi pfislusniky jeho druhu a s clovékem (ziskavani nezbytnych
socialnich dovednosti a poznatk).

Pokud $téné vyrlsta prevazné v pritomnosti piislusnikti svého druhu, vazba na ¢lovéka nebude pfili§ tésna.
Takovy pes se hiife cviéi a ovlada, je spise orientovan na psy nez na ¢lovéka.

Jaké prirozené chovani lze ofekavat od dvoumési¢niho §ténéte v dobé odbéru?

Sténé nesmi pocit’ovat nepatii¢ny stres v lidské pritomnosti. Pfirozenym chovanim socializovaného $ténéte
vtomto veéku je nasledovat Cloveéka. Pripadna véhavéjsi, ale kratce trvajici, zdrzenliva reakce Sténéte (na
neznamou, neobvyklou situaci, nové prostiedi apod.) mtize byt pfirozenou reakci psa, ale nesmi pievazovat.

Nenechte se zmylit nepatiicnym soucitem.
Sténé, které¢ v dob€ odbéru pred vami (od vas) utika, schovava se, kréi se, je neimerné vystrasené apod., neni a
nebude bezproblémovym spole¢nikem. Takové §téné neni vhodné zejména do rodin s détmi.

Stéiiata z kvalitniho vrhu se od sebe na prvni pohled zisadné nelisi, a to nejenom po zdravotni strance a
exteriérem (vyjma snad barevného odliSeni srsti), ale zejména svym temperamentem, povahou a chovanim. Je
vZzdy pfinosné, mate-li moznost seznamovat se s vthem jako celkem a s prostfedim, ve kterém jsou drzena
Sténata u chovatele.

Pokud jste nezkuS$eni, nehte si poradit ve vybéru Sténéte, stejné jako ve vybéru plemene.

Nekteré rysy povahy a osobnosti psa je mozné ,,odhalit“ na zakladé jednoduchych testovacich kritérii.
Vyhodnoceni vSak vyzaduje zkuSenost a vysledky nemusi byt vzdy jednoznacné. Seridzni chovatel by vam mél
byt ve vS§em maximalné napomocen (i do budoucna) a ochoten podat pfislusné informace, které jsou pro vas
dulezité.

Dospély pes

Privadite-li si domti dospélého psa, zejména do rodiny s détmi, bud’te velmi obezfetni a vénujte zacleflovani psa
do rodiny mimotadnou pozornost. Dsledné minimalizujte rizika pfipadného nezadouciho chovani a projevi psa.
Zaclenovani dospélého psa do nového prostiedi s sebou nese nutnost vymezeni jeho jasného hierarchického
postaveni. Pro nezkuSeného chovatele-zacatecnika byva relativné méné obtizné proniknout postupné do
zéakonitosti psiho svéta prostfednictvim vychovy Sténéte.

VYVOJ PSA

Vyvoj psa v prvnim roce Zivota
Sténé od svého narozeni prodélava fadu dulezitych, casové ohrani¢enych vyvojovych stadii. Zakladni, ¢asove
ohranicena a dilezita vyvojova obdobi §ténéte jsou:

Vegetativni faze (prvni 2 tydny po porodu)
Sténé v tomto obdobi prakticky pouze spi, pije a vyméSuje, piesto se vytvareji prvni asociace mezi vnitinimi a
vnéj$imi podnéty (napf. sani - pach matei'ského struku).

Piechodna faze (3. tyden po porodu)
Sténé zacina navazovat prvni kontakty se sourozenci a okolim, reaguje jiz na zrakové a sluchové podnéty.

Faze vtiskavani (4. aZ 7. tyden po porodu)

Je potieba zdiraznit, ze v tomto obdobi je nezbytné, aby méla sténata dostatecny kontakt s clovékem, aby si ho
vtiskla jako pfislusnika ,,svého druhu“. Absenci ¢i nedostatek vtisténi mizeme povazovat u psa za trvaly
nedostatek, ktery zasadnim zptisobem preduréuje budouci chovani psa k ¢lovéku. Vrozené dispozice k uceni u
Sténéte musi vést v ¢asové ohraniceném obdobi jeho vyvoje k trvalému ,,vti§téni na ¢lovéka®, ma-li byt
pes pozdéji schopen socidlniho kontaktu a Zivota mezi lidmi. Extrémni strachové reakce psa, neimérné
projevovana bazlivost, nedivéra apod. byvaji ¢asto podminény nedostate¢nym ,,vtisténim clovéka do mozku
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psa“.

Faze sociability (8. az 12. tyden)

U $téhat narista socialni aktivita, vzdjemna agresivita mezi sourozenci se stupiiuje. Sténé, které v tomto obdobi
travi vétSinu Casu pouze mezi svymi vrstevniky, prohlubuje vazbu na pfislusniky ,,svého druhu®, uéi se fesit
situace v ramci vlastnich pravidel vnitrodruhového souZiti. Pokud nema §téné v tomto obdobi dostate¢ny kontakt
s ¢lovékem, vazba k ¢loveéku se oslabuje. V tomto véku Sténata ochotné piijimaji clovéka jako partnera pfi hie a
uznavaji jeho nadfazenost. Dostate¢nd péce a Cas cilené vénované v tomto obdobi §ténéti vytvaii potiebné
predpoklady nejen pro dalsi rozvoj psa, ale i jeho orientaci na ¢lovéka.

Faze socidlniho usporadani (4. mésic)
Sténé si zacina budovat postaveni ve smecce, zacinaji se vyraznéji projevovat rozdily v temperamentu a povaze
psa.



Faze uspoiadani smecky (5. aZ 6. mésic)

Sténé si upeviiuje vazbu na smecku (svého ¢lovéka, ostatni Gleny), ovéfuje své postaveni, uéi se spolupracovat s
¢lovékem a podfizovat se jeho vedeni. Nutny je proto tésny kontakt se psem, prvek spoluprace a ziskavani si
prirozené autority (vedenim, vychovou, formou her, zaméstnanim psa apod.).

Puberta (obvykle 6. aZ 7. mésic)

U sténéte se zaCina projevovat sexualni chovani. Nastup je ovlivnén fyziologickym vyvojem kazdého
jednotlivého psa. Prohlubuji se ziskané, piedevsim socialni dovednosti a zkusenosti z pfedchoziho obdobi. Sténg
si ovefuje své schopnosti, testuje ostatni ¢leny smecky a snazi se vylepsit své postaveni. Ve vztahu k ¢lovéku
v tomto obdobi je pro psa dilezité jasné vymezeni socialni hierarchie. Citlivy pfistup k mladému psu a
porozuméni jeho chovani je namisté. Nelze ale opomijet, ze chovani psa v pubertdlnim a postpubertalnim
obdobi nese urcité rysy socialné expanzivniho chovani.

VYCHOVA PSA

Diisledné naucte psa zakladnim povelim: ke mné, sedni, lehni, zistan, fuj.

Respektovani poveld je nezbytné pro ovladatelnost psa v kazdé situaci. Nelze dost apelovat zejména na osvojeni
povelu privolani psa.

Zacinejte s vycvikem psa nejprve v prostiedi, které neodvadi jeho pozornost.

Meg¢jte na paméti, ze soustiedénost psa pii uceni je prvni podminkou uspéchu.

Postupujte od jednoduchého ke slozitému.

Postupné zvysujte obtiznost cvikli i naroky na svého psa.

Trénovanim a vychovou svého psa upeviiujete vzajemnou vazbu. Jste-li zacatecniky, ¢i nezkuSenymi chovateli
psa, porad’te se, jak spravné postupovat. Pokud se nehodlate vénovat sportovni kynologii (vycvik obrany),
nehrajte se svym psem hry, které v sobé nesou urcita rizika vzniku agrese (tahani o hadr, hracku, peska, silové
zapoleni se psem apod.).

Motivujte a vychovavejte své Sténé tak, aby se vidy chovalo prirozené a uvolnéné.
NezatéZujte §téné nadmérnym stresem ve vycviku.
Motivace psa je nutnou, nezbytnou a zakladni soucasti jeho uceni.

Motivujte psa pro urlitou ¢innost (napf. ve spojeni s pozdéjsi odménou, pochvalou), sdélte psu srozumitelné, co
po ném pozadujete, postupujte imerné€ k jeho véku, zkusenostem a dovednostem. Dbejte vzdy na vytvoreni
pozitivni vazby mezi vami a psem. Disledné vyzadujte respektovani a plnéni vasich piikazi. Kazdy jednotlivy
cvik ucte §téné nejprve formou hry, teprve pozdéji s pfiméfenou korekei, vzdy ale cvik zakoncujte s pozitivné
motivovanym, nestresovanym psem. Nevystavujte Sténé situacim, ve kterych by se citilo nejisté, ohrozené,
bezradné ¢i bezmocné.

Minimalizujte rizika ziskavani negativnich socidlnich zkuSenosti svého $ténéte (zejména s nezndmymi psy,
o jejichz pratelském chovani nejste dostatené ujisténi ¢i presvédcenti).

Uvédomte si, Ze §téné od vas ocekava vadcovské chovani a zajisténi svého bezpeci. Jak v této roli obstojite (i
pozdgji), zdsadnim zptisobem ovlivni i chovani psa vici vam.

V dnesni dobé existuje jiz fada pfilezitosti pro vhodnou vychovu a zaméstnani vaseho psa (sportovni
kynologické kluby, agility, sporty jako canis-cross, vycvik malych plemen aj.). Zde muZete ziskat nejen vlastni
praktické zkusenosti s vychovou a vedenim svého psa, ale mizete se poucit i od ostatnich.

Naucme se psim rozumét.
Naucme se rizikovému chovani psa piredchazet.
Naucme se rizikové chovani psa piedvidat.

Nezadouci chovani psa miva fadu konkrétnich pficin.

Pfirozené chovani psa lze usmérnit a kontrolovat. V¢asna a diisledna prevence pfi¢in problémového chovani pst
je nejen prospésnou lidskému zdravi, ale je i jednou ze smysluplnych cest, jak v soucasnosti ucinng
minimalizovat narust incidence poranéni zpusobenych ¢lovéku psem.

Pes je socialné zijici tvor, jehoz rdznorodou dnesni podobu a povahu zaéal kdysi vytvaret a formovat
clovék.

Stejné tak se tomu déje i v soucasnosti. Jak se bude pes chovat a jak bude kazdy konkrétni pes ¢€i
plemeno vypadat, je v rukou konkrétniho chovatele - chovatel(, majitelti psti €i celé spoleénosti.

Rozhodujici neni pouze vhodna genetickd zakladna, ale také jeji nasledné a vhodné vyuziti. Nelze nez
apelovat na odpovédny pristup pri vybéru a vychové psa. Neni to cesta jednoducha, jak by se mohlo jevit
na prvni pohled.



Vénujme pstim dostateénou péci a pozornost, pristupujme k nim s védomim, ze budou odrazet ve svém
chovani nase védomosti o jejich svété, nase socialni dovednosti ve vztahu a souziti s nimi.
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