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Pondělí 19.1.2026
Špaldový chlebíček, sýr cihla, pomeranč, mléko  (A: 01a,01e,03,07)Přesnídávka

Květáková polévka s vejci a jáhlami  (A: 01a,03)Polévka

Boloňské špagety s masem, sojou a sýrem, nápoj  (A: 01a,03,06,07)Oběd

Pudink s tvarohem a bebe sušenkami, maliny, nápoj  (A: 01a,03,07)Svačina

Úterý 20.1.2026
Toustový chléb s rybí pomazánkou,  sýr, bílá ředkev, nápoj  (A: 01a,03,04,07)Přesnídávka

Zeleninový vývar s vaječnou jíškou  (A: 01a,03,09)Polévka

Dušené vepřové maso, baby mrkev, brambor, nápoj  (A: 01a,07)Oběd

Chléb s drožďovou pomazánkou, rajče, mléko  (A: 01a,03,07)Svačina

Středa 21.1.2026
Tmavý chléb s pomazánkou z uzen. tofu, mandarinka, kakao  (A:
01a,01b,01d,06,07)

Přesnídávka

Polévka cibulačka s krutony  (A: 01a,03,07)Polévka

Pečené kuřecí paličky, široké nudle, kompot, nápoj  (A: 01a,03)Oběd

Špaldový rohlík s čočkovou pomazánkou, čínské zelí, nápoj  (A: 01e,03,07)Svačina

Čtvrtek 22.1.2026
Jogurt s borůvkami, piškoty, nápoj  (A: 01a,03,07)Přesnídávka

Hovězí vývar s celestýnskými nudlemi  (A: 01a,03,09)Polévka

Rybí filé na smetaně, kuskus, polníček, nápoj  (A: 01a,03,07)Oběd

Bulka s hamburgrem z krůtího masa a pohanky, mléko  (A: 01a,03,07)Svačina

Pátek 23.1.2026
Houska s celerovou pomazánkou , paprika, ochucené mléko  (A: 01a,03,07,09)Přesnídávka

Polévka pórková s opečenými chlebovými krutony  (A: 01a,03,07)Polévka

Grenadýrský pochod s tofu, dušenou kukuřcí, zelný salát, nápoj  (A:
01a,03,06,07)

Oběd

Chléb s vaječnou pomazánkou, kyselá okurka, nápoj  (A: 01a,03,07)Svačina

01a
01b
01d
01e
03

Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda            
Vejce

04 
06 
07 
09

Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna vyhrazena.
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