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Pondělí 17.3.2025
Veka s máslem a marmeládou, mléko  (A: 01a,03,07)Přesnídávka

Polévka špenátová s ovesnými vločkami  (A: 01a,01d,07)Polévka

Bulgureto s jáhlami a zeleninou,sýr, sirup  (A: 01a,07,09)Oběd

Chléb s rybí pomazánkou, kedluben, čaj  (A: 01a,03,04,07)Svačina

Úterý 18.3.2025
Loupák, banán, mléko  (A: 01a,03,07)Přesnídávka

Polévka fazolová s krutony  (A: 01a,03,07)Polévka

Krůtí karbanátky, bramborovo- mrkvová kaše, okurkový salát, džus  (A:
01a,03,07)

Oběd

Vločkový rohlík s tvarohovou pomazánkou s rajčaty, ledový salát,sirup  (A:
01a,01d,03,07)

Svačina

Středa 19.3.2025
Dalamánek se sýrovou pomazánkou, jablko, kakao  (A: 01a,03,07)Přesnídávka

Polévka zeleninová zahuštěná  (A: 01a,09)Polévka

Tvarohové knedlíky s ovocným přelivem, čaj  (A: 01a,03,07)Oběd

Slunečnicový chléb s bylinkovým máslem, ředkvička, sirup  (A: 01a,03,07)Svačina

Čtvrtek 20.3.2025
Pudink s tvarohem, piškoty, čaj  (A: 01a,03,07)Přesnídávka

Polévka rybí švédská  (A: 01a,04,07)Polévka

Poděbradské maso, těstoviny, citronáda  (A: 01a,03,06,07,09)Oběd

Rohlík s drožďovou pomazánkou, okurka, mléko  (A: 01a,03,07)Svačina

Pátek 21.3.2025
Zapečený sýrový toustík, bílá káva  (A: 01a,03,07)Přesnídávka

Hovězí vývar se zvířátky  (A: 01a,03,09)Polévka

Kuřecí maso se špenátem, chlupaté knedlíky, sirup  (A: 01a,03,07)Oběd

Bulka s cizrnovou pomazánkou , čaj  (A: 01a,03,06,07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby

06 
07 
09

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
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Změna vyhrazena.


